
　

さわやかに　ぬくもり心に　きもちよく　歩こう会　　　　　　　　　　　　　令和６年１月２２日修正

年月日 開催地 コース名 コ　ー　ス　概　要 備考

４．１－２
（土・日）

坂出市
高松市

宇多津町
丸亀市

第２１回讃岐うどんつる
つるツーデーウオーク

１日目　：　崇徳上皇・へんろ道コース
（３５，２５，１２，５ｋｍの４コース）
２日目　：　瀬戸大橋・万葉の島コース
（３０，２０，１０，５Ｋｍの４コース）

Ａ Ｊ Ｗ Ｃ
S　M　L
５００選

（香川 ３・９）

４．２３
（日）

高松市
峰山へ行こう！春うきう
きウォーク

高松駅―石清尾八幡神社―はにわっ子広場―石清尾
山展望台―姫塚―栗林トンネル―切通峠―水道資料
館―西方寺―扇町西公園―高松駅　１９ｋｍ（ファミ
リー１１ｋｍ）

（高松市支部）

５．６
（土）

丸亀市
春の「青の山」を巡るウ
オーク（丸亀から坂出
へ）

ＪＲ丸亀駅―蓬莱橋―栗島神社―青の山山頂―海上
交通センター―円通寺―西光寺―鎌田池公園―ＪＲ
坂出駅　２０ｋｍ　（ファミリー１４Ｋｍ）

（中讃岐支部）

５．２１
（日）

今治市
今治市内遍路道ウオー
ク

高松駅、坂出駅、豊浜サービスエリアでバス乗り合せ
て、55南光坊へ。55南光坊―54延命寺―56泰山寺―
57栄福寺―58仙遊寺―59国分寺　１８kｍ　　　（ファミ
リー１２ｋｍ）

要予約
（本部）

６．１０
（土）

高松市
天空屋島南嶺を楽しむ
総会ウォーク

ＪＲ屋島駅―屋島レクザムフィールド―屋島寺―屋嶋
城跡―談古嶺―県木園―四国村―琴電屋島駅　１１ｋ
ｍ

 （高松市支部）

６．１８
（日）

観音寺市

粟井神社（あじさいの
宮）＆一の谷池親水公
園あじさいロードウオー
ク

ＪＲ観音寺駅―マルヨシセンタ―黒嶋神社―一の谷池
親水公園―観音寺総合運動公園―粟井神社―マル
ナカ柞田店―ＪＲ観音寺駅　　１７ｋｍ　（ファミリー１３ｋ
ｍ）

 （西讃岐支部）

７．１
（土）

丸亀市
暑気払いウオーク（県内
版）宇多津～丸亀平野
南部を巡るウオーク

ＪＲ宇多津駅―道の駅うみホタル―臨海公園入口―平
成大橋―丸亀南中学―山北神社―丸亀城（搦め手門
～大手門）―ＪＲ丸亀駅  １４ｋｍ　（ファミリーなし）

（中讃岐支部）

７．９
（日）

倉敷市
倉敷駅の周辺を歩くウ
オーク

ＪＲ倉敷駅―阿知神社―行願院ー青江神社―酒津公
園ーＪＲ倉敷駅　１３ｋｍ　（ファミリーなし）

（中国担当）

９．９
（土）

三豊市
二宮飛行公園と箸蔵街
道をしのぶみちウォーク

ＪＲ琴平駅―牛屋口―加茂神社―二宮飛行公園―昼
丹波公民館―鷲尾神社―ＪＲ財田駅　１３ｋｍ　（ファミ
リーなし）

　（西讃岐支部）

９．２４
（日）

観音寺市
なしの里・豊浜の町並
みをめぐるウォーク

ＪＲ豊浜駅―国祐寺―豊浜サービスエリア一道の駅
「とよはま」―ＪＲ箕浦駅－豊浜八幡神社―ＪＲ豊浜駅
１７ｋｍ　（ファミリー１２ｋｍ）

　（西讃岐支部）

１０．７
（土）

さぬき市
信仰と古代ロマンを感じ
るウォーク

讃岐津田駅―雨滝自然科学館―西教寺奥の院―西
教寺―富田茶臼山古墳―道の駅みろく―みろく公園
―門入の郷公園―ザ・ビッグ寒川店―神前駅　１９ｋｍ
（ファミリー１１ｋｍ）

  （高松市支部・
東讃岐）

１０．２１
（土）

島根県
神々のふるさと　出雲路
一周ウオーク

高松駅、坂出駅でバス乗り合せて、出雲市役所へ。出
雲市役所―出雲大社―島根ワイナリー―出雲市役所
２０kｍ　　　（ファミリー１３ｋｍ）

要予約
（本部）

              ２０２３（令和５）年度例会等年間計画表
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１１．３
（土）

まんのう町
第３４回県民スポレク
（国営まんのう公園）

①健脚コース　約１４キロ
②ファミリーコース　訳１０キロ

香川県ウオーキ
ング協会

１１．４
（土）

多度津町
佐柳島周遊と猫と戯れ
るウオーク

ＪＲ多度津駅―多度津港～定期船～佐柳島・本浦港
―くじら岩―本浦集落・両墓制―大天狗神社―喫茶ネ
コノシマ―長崎集落・両墓制―海岸道路巡り―本浦港
～定期船～多度津港―ＪＲ多度津駅　１０ｋｍ（ファミ
リーなし）

　（中讃岐支部）

１１．１９
（日）

観音寺市
大野原・川之江県境踏

破ウオーク

ＪＲ観音寺駅からバスで五郷活性化センターへ。五郷
活性化センタ―豊稔池石積みダム―法泉寺―愛宕山
桜公園―真鍋家住宅―光厳寺―ＪＲ川之江駅　２２ｋ
ｍ　　　　　　　　　（ファミリー　１３ｋｍ）

　要予約
（西讃岐支部）

１２．１７
（日）

高松市
ぐるっと国分寺年忘れ
ウォーク

端岡駅―西部運動センター―六ツ目墓園―楠井の泉
―橘ノ丘総合運動公園―鷲峰寺―讃岐国分寺跡資料
館―国分八幡神社―端岡駅　１７ｋｍ（ファミリー１４ｋ
ｍ）

　（高松市支部）

２０２４．
１．６
（土）

琴平町
初詣ウオーク（金刀毘
羅宮参拝と琴平町内神
社巡り）

ＪＲ琴平駅―高灯籠前広場―香川用水金毘羅トンネ
ル―大麻神社―櫛梨神社―大歳神社―石井八幡―
琴平町役場―春日神社・史跡呑象楼―高灯籠前広場
―ＪＲ琴平駅　２０ｋｍ　（ファミリー　１０ｋｍ）

　（中讃岐支部）

１．２１
（日）

三豊市
茶摘みの道と宮川沿い
の歴史の道ウォーク

ＪＲ琴平駅―金毘羅石段―牛屋口―麻部神社―長峰
神社休憩所―琴平町役場―大水上神社―延命院―
本山寺―ＪＲ本山駅　２２ｋｍ　（ファミリー　１２ｋｍ）

　（西讃岐支部）

２．３（土） 丸亀市

第１６回みんなで
楽しく県民ウオーク
（香川丸亀国際
ハーフマラソン協賛）

ＪＲ丸亀駅・・(ﾊﾞｽ)・・丸亀市総合運動公園・陸上競技
場－神野神社―新羅神社－鉢伏ふれあい公園－ＪＲ
善通寺駅－７５番札所善通寺－７６番札所金倉寺－丸
亀市総合運動公園・陸上競技場・・(ﾊﾞｽ)・・ＪＲ丸亀駅
２１kｍ （ファミリー １３kｍ　チャレンジ６kｍ)

　（中讃岐支部）

２．１７
（土）

東かがわ
市

風待ちの港町引田を楽
しむウォーク

引田駅―讃州井筒屋敷―誉田八幡神社―大池キャン
プ場―安土池―マルナカ引田店―運動広場―二宮神
社―東海寺―久米通賢の墓―引田駅　１４ｋｍ（ファミ
リー１０ｋｍ）

  （高松市支部・
東讃岐）

３．２
（土）

倉敷市 中国自然歩道を歩く
ＪＲ木見駅―熊野神社―藤戸寺―倉敷川沿い―美観
地区―ＪＲ倉敷駅　１３ｋｍ　（ファミリーなし）

（中国担当）

　

グループ会員(3名以上のグループ）　2,000円

※　「駅からウオーク」は新型コロナウイルスの関係で当面休止しています。

注３）　詳細はホームページ　http://sanuki-walking.jp/geturei.html　をご覧ください

讃岐歩こう会・事務局　　（電話）　０８７７－３５－８３７２　・　（ＦＡＸ）　０８７７－３５－８３７３

注１）　原則としてファミリーコースを設けます。（例会案内等で通知します。）

注２）　計画を変更する場合がありますので、ご承知下さい。（例会案内、月例会等で連絡します。）

会費：入会金　1,000円、年会費：正会員　4,000円、準会員　3,000円、家族会員　2,000円、

年間計画 月例会
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