
本部　TEL:0877-35-8372  FAX:0877-35-8373

　本、ウオークは、菅原道真公ゆかりの黒岩天満宮をたづねて歴史を感じ、初夏前の新緑に彩られた郷師山を満喫する

　ウオークです。ファミリーコースは郷士山に登らないコースとなります。

健脚コース

　坂出駅南口を出発し、南下する道を進み、鎌田池土手沿いの道に出ます。ここにある鎌田池公園で休憩をした後、

さらに南下し、春日神社に参拝し、折居にある川池を過ぎて黒岩天満宮参道に入ります。

鳥居横からわき道に入り、郷師山の登山道（城山へ登るルート）を標高で７0m程度上り、高圧線鉄塔から見晴らし良い

眺めを堪能し、安養寺地蔵堂の石崖仏を見学します。同じ道になりますが、山を下って鳥居を過ぎると黒岩天満宮です。

　そのあと、昔道の下り坂、教善寺横を通り、西に向きを変えて進むと、大束川沿いの大宮八幡神社に到着し、

昼食休憩とします。ここからは瀬戸大橋自動車道沿いに進み、安養寺、西山神社をたづね、坂出高校横すぎを曲がれば

坂出駅南口です。14㎞のコースです。なお、郷師山は山道なので、ステッキがあると安心です。

　郷師山頂上へは上りません。別の機会に城山登頂も視野に挑戦ください。

ファミリーコース

　健脚コースの地蔵堂参拝コース2㎞（鳥居から山道に進む）を省略した設定です。鳥居から先は下り坂です。

なお、昼食は健脚と同じ大宮八幡神社を予定していて、12㎞のコースになります。

黒岩天満宮 鳥居 地蔵堂石崖仏 郷師山

　 石崖仏 （標高296.2ｍ）

開催日 令和７年５月２４日 （土）  　

会　費 　一般　￥５００　 　他会員　￥３００　 　会員　￥０　

集　合 時刻　 8：40までに　

場所　坂出駅南口 受付をここで行い、出発は9時予定です。

参考時刻表 ☆ 3月のダイヤ改正を採用。変更もありうる。確認して利用ください。

ﾏﾘﾝﾗｲﾅｰ 岡山 　7：55 坂出　 8：34 1本前の案内

高松　 7：55 坂出　 8：26 ﾏﾘﾝﾗｲﾅｰ 高松　7：08 坂出　7：22

ﾏﾘﾝﾗｲﾅｰ 高松　 8：22 坂出　 8：36 高松　7：48 坂出　8：02

琴平　 7：44 多度津8：05 坂出  8：24 琴平　7：38 多度津7：53

観音寺7：21 多度津7：56 坂出  8：11 多度津7：56 坂出  8：11

1本後案内 観音寺8：07 多度津8：41 坂出  8：56

集合時刻に遅れるが出発までに 琴平　8：06

出　発 時刻　 8：45から出発式、体操　

時刻　9時出発

到　着 両コースともにJR坂出駅南口に14時ころに到着予定としています。

歩行距離 想定スピード

1５㎞ 4.3ｋｍ/ｈ

1２㎞ 3.5ｋｍ/ｈ

健脚コースの山道はスピードを落とします。

担　当 神余　典夫、橋本　卓典、元木　礼子、竹内　正彦、出来田　一盛、高嶋　智美

主　催   讃岐歩こう会　　０８７７－３５－８３７２
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5 月 例 会 の ご 案 内
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