
令和７年9月20日 （土）  　   讃岐歩こう会　☎　0877－43－6075

　両コースともに「琴電栗熊」を出発し、秋の旧街道（金毘羅神社、国分寺を結ぶ）を楽しむウオークです。

健脚コース

　「琴電栗熊」より北向きに歩を進め、飯山総合運動公園目指します。ここでトイレ休憩をした後、三谷寺山門、三谷寺

と歩を進め、秋の景色を堪能します。この立派な三谷寺山門は北条雅子寄進と言い伝えられています。

三谷寺を過ぎて迂回するように進むと三谷寺奥の院に到着します。ここは讃岐富士を望める風光明媚なところです。

この先にある飯山中学校グランドでトイレ休憩と昼食とします。その後、高速高架に沿って進み、額坂峠に達します。

この後、菓子店入口で休憩をします。そして、旧街道を専照寺、坂出でふれあい産直市と進み、綾川を渡った先で右折

してダム湖を見学します。ここでトイレ休憩をして四国の道に入り、JR讃岐府中に到着します。14ｋｍのコースです。

JR讃岐府中前に新宮古墳があり、国府全体と南海道をながめることのできる位地にあります。見学は自由とします。

ファミリーコース

　ファミリーコースは飯山総合運動公園まで健脚と同じ道を進み、ここで昼食とトイレ休憩とします。その後、菓子店入口

を目指して旧街道を進みます。あとは健脚コースと一緒のコースで進み、１２㎞のコースです。

古墳の内部見学希望者は懐中電灯持参ください。

開催日 令和７年9月20日 （土）  　

会　費 　一般　￥５００　 　他会員　￥３００　 　会員　￥０　

集　合 琴電栗熊駅前駐車場　　 国道３２号線と反対側で線路を横切る

時刻　9：10 ９：１５から出発式をはじめます。

高松築港 栗熊 坂出駅前 琴電岡田前 坂出駅前 綾歌中学校 　栗熊まで

8:00 8:47 8:05 8:34 7:30 7:57 　徒歩300m

8:30 9:17

JR 琴電

坂出 多度津 琴平 琴平 岡田 栗熊

7:26 7：40　　7:42 7:58 8:12 8:22 8:26

7:39 8：02　　8:20 8:33 8:42 8:52 8:56

新居浜 観音寺 多度津 9:12 9:22 9:26

6:24 7:21 7:56

出　発 琴電栗熊駅前駐車場から　（踏切を横切り、国道32号線の高架橋を渡る。）　

時刻　9：30

到　着 歩行距離 予定速度

14時30分 ＪＲ讃岐府中 12㎞ 3.7ｋｍ/h

14時30分 ＪＲ讃岐府中 14㎞ 4.0ｋｍ/h

国分寺までは養護学校横から綾坂通過で3㎞の歩きやすい行程ですので自由で歩いてみてください。

担　当 橋本　卓典、神余　典夫 、元木　礼子、出来田　一盛、竹内 正彦、高嶋 智美

主　催   讃岐歩こう会 　☎　0877－43－6075 （0877－35－8372から変更）
　

到着予定時刻

ファミリーコース

健脚コース

JR讃岐府中（帰り）

【三谷寺奥の院・岩屋薬師】　本尊：薬師如来
　空海が諸国巡歴の途中三谷寺にとどまって諸堂再建の折、奥の院を建立して岩窟内に薬師如来の石像を刻み、これを安置して弥勒院と
名付けたことによると伝えられている。三谷寺の東1kmの幽寂な山中にあり、寺を一望することが出来ていた。此の地に行者がとどま
り、加持祈祷を行い、多くの善男善女が参詣していた。今もその名残をとどめている。

琴電 琴参バス（日曜、祝日は運休、土曜日運転）

9 月 例 会 の ご 案 内

旧街道を味わうウオーク（三谷寺、額坂峠、南海道）

乗
換

高松方面 多度津方面

14:03 13:45

14:33 14:45

15:03 15:10

15:34 15:45


