
　

さわやかに　ぬくもり心に　きもちよく　歩こう会　　　　　　　　　　　　　　　令和６年１２月２０日作成

年月日 開催地 コース名 コ　ー　ス　概　要 備考

４．５－６
（土・日）

まんのう町
琴平町

善通寺市

第１２回満濃池・空海・
こんぴら　しあわせツー
デーウオーク

１日目：　こんぴら街道・善通寺へんろ道コース
（３５、２５、１０ｋｍのコース）
２日目：　塩入温泉・土器川河川敷コース
（３０、２０、１５ｋｍのコース）

５００選
（香川 ３・６）

４．２０
（日）

観音寺市
春うきうきウオーク（伊
吹島一周島めぐり）

ＪＲ観音寺駅ー観音寺港―真浦港ー瀧宮神社ー波切
不動尊ー北浦港ー伊吹島民族資料館ー真浦港ー観
音寺港ーＪＲ観音寺駅　１３ｋｍ　　（ファミリなし）

（西讃岐支部）

４．２９
（火・祝）

高松市
新県民スポーツ・レクリ
エーション祭ウオーク

県立アリーナをスタート、ゴールとするウオーキングイ
ベント　１６ｋｍ　（ファミリー１２ｋｍ）

（県協会・
高松市支部）

５．１１
（日）

高松市
天空のみちからの景色
を楽しむウォーク

ＪＲ端岡駅―西部運動センター―岩田神社―香川誠
陵中・高等学校―香西寺―高松貨物ターミナル駅―
水道資料館―郷東橋―番町二丁目公園―ＪＲ高松駅
１９ｋｍ（ファミリー１２ｋｍ）

　（高松市支部）

５．２４
（土）

坂出市
黒岩天満宮(郷師山)を
訪ねるウオーク

ＪＲ坂出駅―春日神社ー天皇神社ー川池ー教善寺ー
黒岩天満宮ー郷師山ー前池ー六地蔵池ー川津橋ー
大宮八幡神社ー川津公民館ー安養寺ーＪＲ坂出駅
１８ｋｍ　（ファミリー１０ｋｍ）

 （中讃岐支部）

６．７
（土）

さぬき市
三木町

門入ダムと花しょうぶの
里を訪れるウォーク

ＪＲ神前駅―産宮神社―門入の郷記念公園―亀鶴公
園―塚原から風呂―静薬師―鰐川神社―琴電白山
駅　１７ｋｍ（ファミリー１３ｋｍ）

　（高松市支部・
東讃岐）

６．２２
（日）

坂出市
宇多津町

総会ウオーク(田尾坂越
えで宇多津を目指す)

ＪＲ坂出駅―北向神社(狸神社)ー角山温泉プール―茶
臼山古墳ー宇夫階神社ー法然上人鍚杖の井戸ー青
の山墓地公衆トイレー田塩八幡神社ー宇多津駅　　１
２ｋｍ　（ファミリーなし）

 （中讃岐支部）

７．５
（土）

三豊市
観音寺市

七宝山トンネルから燧
灘海岸線ウオーク

ＪＲ比地大駅ー七宝山トンネル出口公園―父母ヶ浜ー
曽保海岸ー室本漁港ー皇太子神社ー九十九山ー有
明浜ー琴弾公園ーＪＲ観音寺駅　１０ｋｍ　　（ファミリー
なし）

（西讃岐支部）

９．２０
（土）

丸亀市
坂出市
高松市

旧街道を味わうウオー
ク（三谷寺から国分寺）

ことでん岡田―ことでん栗熊―総合運動公園ー三谷
寺ー額坂峠―府中小学校―菰岡神社―城山神社―
国分寺ーＪＲ国分寺駅　１８ｋｍ　（ファミリー　１４ｋｍ）

 （中讃岐支部）

９．２８
（日）

倉敷市
新しい小田川沿いを歩く
ウオーク

ＪＲ倉敷駅一イオン倉敷―柳井原水防センターー川辺
宿駅（井原鉄道）―吉備真備駅（井原鉄道）　１３ｋｍ
（ファミリーなし）

（中国担当）

１０．１１
（土）

愛媛県
伊方町

佐田岬ウオーク　パート
Ⅱ

高松駅、坂出駅、豊浜サービスエリアでバス乗り合せ
て、三崎港はなはなから風の丘パークへ。風の丘パー
ク―串公民館―佐田岬灯台　灯台散策後旅館大岩ま
でマイクロバス移動。その後、帰路に着く。１６kｍ
（ファミリーなし）

要予約
（本部）

１０．２６
（日）

高松市
三木町

公渕公園から太古の森
を巡るウォーク

琴電高田駅―フジグラン十川―公渕公園―三木総合
運動公園―鰐川神社―琴電学園通り駅　１７ｋｍ（ファ
ミリー１３ｋｍ）

　（高松市支部・
東讃岐）

              ２０２５（令和７）年度例会等年間計画表
              （　２０２５（令和７）年 ４月　  ～　  ２０２６（令和８）年 ３月　）
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１１．８
（土）

高松市
坂出市

白峯寺、根香寺を巡る
ウオーク

ＪＲ国分駅―国分寺―資料館ー石鎚神社ー１９丁―中
山休憩所ー根香寺―接待所―１９丁ー白峯寺ー神谷
神社ー正蓮寺ーＪＲ鴨川駅　１７ｋｍ　（ファミリー　１２ｋ
ｍ）

（中讃岐支部）
５００選香川９

１１．２３
（日）

直島町
アートの島・直島ウォー
ク

海の駅なおしま―ワシの松三差路―直島町民グラウ
ンド―南寺―護王神社―本村港―海の公園つつじ荘
―李禹煥美術館―直島ダム公園―地中美術館ﾁｹｯﾄｾ
ﾝﾀｰ―海の駅なおしま　１２ｋｍ（ファミリーなし）

 （高松市支部）

１２．７
（日）

多度津町
三豊市

天霧城跡、弥谷山を登
ろう、眺めようウオーク

ＪＲ海岸寺駅ー海岸寺―虚空蔵寺ー天霧城跡ー弥谷
山ー弥谷寺ーふれあいパークみの―ＪＲみの駅　１２ｋ
ｍ　（ファミリ１２ｋｍ）

（西讃岐支部）

１２．２０
（土）

丸亀市
多度津町

年忘れウオーク　丸亀
出発予讃線下り

ＪＲ丸亀駅―トライアル丸亀―塩屋別院―ＪＲ塩屋駅
―中津万象園―多度津港ーＪＲ多度津駅―ＪＲ海岸寺
駅ーＪＲ津島神社駅ーＪＲ詫間駅　１８ｋｍ（ファミリー１
０ｋｍ）

 （中讃岐支部）

２０２６．
１．１０
（土）

四国中央
市

三角寺、常福寺椿堂を
めぐる初詣ウオーク

ＪＲ川之江駅ーフジグラン川之江―三角寺ー常福寺椿
堂ー向山公園ーＪＲ川之江駅　２３ｋｍ　　（ファミリー１
３ｋｍ）

　（西讃岐支部）

１．２５
（日）

三木町
高松市

琴電長尾線沿線を楽し
むウォーク

琴電学園通り駅―池戸公民館―琴電高田駅―マルナ
カ水田店―八坂神社―花園ふれあい公園―琴電瓦町
駅―ＪＲ高松駅　１６ｋｍ（ファミリー１１ｋｍ）

 （高松市支部）

１．３１
（土）

丸亀市

第１８回みんなで
楽しく県民ウオーク
（香川丸亀国際
ハーフマラソン協賛）

ＪＲ丸亀駅・・(ﾊﾞｽ)・・丸亀市総合運動公園・陸上競技
場－葛原正八幡宮―円光寺－海岸寺奥の院－海岸
寺－仏母院ー桃陵公園ーＪＲ多度津駅ー道隆寺ー丸
亀市総合運動公園・陸上競技場・・(ﾊﾞｽ)・・ＪＲ丸亀駅
２１kｍ （ファミリー １２kｍ　チャレンジ６kｍ)

　（県協会・
中讃岐支部）

２．１５
（日）

さぬき市
高松市

サンポート高松をめざす
ウォーク

ＪＲ志度駅―フジ志度店―牟礼中央公園―石の民俗
資料館―洲崎寺―赤牛公園―屋島レクザムフィールド
―西村ジョイ屋島店―高松市総合体育館―ＪＲ高松駅
２０ｋｍ（ファミリー１１ｋｍ）

 （高松市支部）

３．７
（土）

松山市
松山市内遍路道ウオー
ク

高松駅、坂出駅、豊浜サービスエリアでバス乗り合せ
て、松山市内へ。49浄土寺ー50繁多寺―51石手寺―
道後温泉ー蓮華寺ー52大山寺―53円明寺　１６kｍ
（ファミリー１１ｋｍ）

要予約
（本部）

３．２２
（日）

倉敷市
円通寺へ行ってみよう
ウオーク

ＪＲ新倉敷駅一溜川公園―新堀川緑地ー旧柚木家住
宅―円通寺ー羽黒神社ー新倉敷駅　１１ｋｍ（ファミ
リーなし）

（中国担当）

グループ会員(3名以上のグループ）　2,000円

 

注３）　詳細はホームページ　http://sanuki-walking.jp/geturei.html　をご覧ください

讃岐歩こう会・事務局　　（電話）　０８７７－３５－８３７２　・　（ＦＡＸ）　０８７７－３５－８３７３

注１）　原則としてファミリーコースを設けます。（例会案内等で通知します。）

注２）　計画を変更する場合がありますので、ご承知下さい。（例会案内、月例会等で連絡します。）

会費：入会金　1,000円、年会費：正会員　4,000円、準会員　3,000円、家族会員　2,000円、

年間計画 月例会
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