
　本、ウオークは、JR坂出を出発し金山小学校下を通過し、瑠璃光寺をたづねた後、秋の綾川（鴨川）を満喫するウオークです。

ただし、ファミリーコースは瑠璃光寺へ行かない下道を通り、雲井御所から健脚と分かれてJR八十場に向かうコースになります。

健脚コース 歩行距離は14㎞になります。

　坂出駅南口を出発し、マルチン病院横から細道を通り、金山小学校下に到着。東に進み、金山登山口から金山に入ります。

　この瑠璃光寺までの坂道で振り返ると、この後訪ねるコースが箱庭のように見えますので、振り返ってください。

瑠璃光寺は現在建物がなく宝寿のみですが、瑠璃光寺奥の院への入口と井戸を見ます。この後、下りには石が点在している

ので足元に気を付けながら下ります。八十場ところてん店経由で七十九番札所の天皇寺に到着します。

　ここでトイレ休憩をします。その後、東に歩いて行き、高架橋を越えて、西庄小学校横を通ると綾川に出ます。

　川の左側土手を進み、長命寺跡通過後、新雲井橋を渡り、反対側土手に移る。西招寺にて昼食とトイレ休憩とします。

雲井御所をたづね、綾川土手に出ます。（天候が良ければ綾川土手での再度休憩をします。）

川の土手を進み、総倉神社に参拝した後、新川尻橋の橋下を横断してからこの橋を渡り左折して、川左手の土手を進み河口

が見える位置まで行きます。綾川終着点の河口を見た後、引き返し（株）石垣にてトイレ休憩をします。

　その後、横津川沿いを進み、横津稲荷神社から坂出市市役所横を通過し、JR坂出駅がゴールです。

ファミリーコース 歩行距離は8㎞になります。

　坂出駅南口を出発し、瑠璃光寺へ行かない山裾迂回コースを取り、雲井御所までは健脚と同じコースを通ります。

昼食場所は健脚と同じ西招寺です。

途中、長命寺跡、姫塚を見学し、お遍路処八十八亭で最後のトイレ休憩をします。

　ゴールはJR八十場になります。（JR八十場にトイレはありません）

注意

坂出駅前広場は９月から工事中です。[つるつるウオーク出発会場]で懐かしいが、横を工事の邪魔にならないように横を通過。

ところてん販売は１１月であり、閉店の可能性大です。

開催日 令和８年１１月14日 （土）  　

会　費 　一般　￥５００　 　他会員　￥３００　 　会員　￥０　

集　合 時刻　 9：10までに　

場所　坂出駅南口

参考時刻表 ☆ ダイヤ確認して利用ください。 乗換印

ﾏﾘﾝﾗｲﾅｰ 岡山 　8：24 坂出　 9：03 1本前案内

ﾏﾘﾝﾗｲﾅｰ 高松　 8：55 坂出　 9：09 ﾏﾘﾝﾗｲﾅｰ 高松　8：22 坂出　8：36

各駅 高松　 7：55 坂出　 8：26 琴平　 7：44 多度津8：05 坂出  8：24

観音寺8：07 多度津8：54 坂出  9：08 観音寺7：21 多度津7：56 坂出  8：11

琴平　8：06 多度津8：19

出　発 出発式、体操　 　9：15開始

両コースともに出発 　9：30出発

昼　食 両コースともに１１：３０過ぎに同じ昼食場所に到着します。

西招寺内。　トイレ休憩あり。

到　着

歩行距離 想定スピード 到着

14㎞ 4.0ｋｍ/ｈ 14:45

8㎞ 3.5ｋｍ/ｈ 13:10

担　当  　橋本　卓典、神余　典夫、元木　礼子、竹内　正彦、出来田　一盛、山地  弘道

主　催   讃岐歩こう会　　0877－43－6076

ファミリーコース

讃　 岐　 歩　 こ　う 　会

令和８年11月14日（土）　

コース名

健脚コース

1 1 月 例 会 の ご 案 内

秋 の 綾 川 満 喫 ウ オ ー ク

讃岐歩こう会

0877－43－6076
500選(香川９)


