
　

さわやかに　ぬくもり心に　きもちよく　歩こう会　　　　　　　　　　　　　　　令和８年５月１０日現在

年月日 開催地 コース名 コ　ー　ス　概　要 備考

４．４－５
（土・日）

まんのう町
琴平町

善通寺市

第１３回満濃池・空海・
こんぴら　しあわせツー
デーウオーク

１日目：　こんぴら街道・善通寺へんろ道コース
（３５、２５、１０ｋｍのコース）
２日目：　塩入温泉・土器川河川敷コース
（３０、２０、１５ｋｍのコース）

５００選
（香川 ３・６）

４．１９
（日）

四国中央
市

龍馬も歩いた土佐街
道・四国中央市歴史の
道　パートⅠ

ＪＲ川之江駅ー槍下げの松―金田公民館ー平山登山
口ー横峰・山内候歌碑ー水ヶ峠地蔵堂ー一升水ー新
宮小中学校　道の駅霧の森までバス移動、食事・入浴
後、川之江駅までバス移動　１４ｋｍ（ファミリー　１６ｋ
ｍ）

（西讃岐支部）
健脚は要予約

５．９
（土）

まんのう町
綾川町

鞍掛山と滝宮散策ウ
オーク

琴電栗熊駅ー琴電羽床駅ー浄覚寺ー山越うどんー法
導寺ー鞍掛山登山口ー琴電陶駅ーイオン綾川ー自転
車道入口ー梅橋ー道の駅滝宮ー琴電滝宮駅　１８ｋｍ
（ファミリー　１２ｋｍ）

 （中讃岐支部）

５．１６－１
７　（土・

日）

福井県
若狭町

三方五湖ツーデーウ
オーク

観音寺駅、坂出駅、高松駅でバス乗り合わせ、福井県
若狭町。一日目　浦見川赤橋―海山屋内ゲートボー
ル場―梅の里会館―道の駅三方五湖　１４ｋｍ（ファミ
リー１１ｋｍ）　世久見地区民宿に宿泊。二日目　ツー
デーウオーク２０ｋｍ　１０ｋｍ　５ｋｍに参加

　（本部）
要予約

６．６
（土）

丸亀市
坂出市

飯野山登頂ウオーク

ＪＲ坂出駅ー川津出張所ー幸神社ー飯野山三合目ー
飯野山頂上ー伊勢神社ー飯神社ー飯野山丸亀登山
口ー平成大橋ー土器川橋ー蓬莱橋ー東汐入川緑道
公園ー専念寺ーＪＲ丸亀駅　１８ｋｍ（ファミリー　１３ｋ
ｍ）

 （中讃岐支部）

６．２１
（日）

高松市 総会ウオーク
高松駅ー石清尾八幡神社ー水道資料館ー小山運動
広場ー成合天満宮ー一宮寺ー琴電一宮駅　１３ｋｍ
（ファミリーなし）

 （高松市支部）

９．２７
（日）

高松市
綾川町

金毘羅街道（高松街道）
を楽しむウォーク　パー
トⅠ

高松駅ー栗林公園ー成合運動広場ー琴電岡本駅ーマ
ルナカ綾南店ーヤドン公園ー琴電綾川駅　１９ｋｍ
（ファミリー１２ｋｍ）

 （高松市支部）

１０．４
（日）

松山市
松山市内遍路道ウオー
ク

高松駅、坂出駅、豊浜サービスエリアでバス乗り合せ
て、松山市内へ。49浄土寺ー50繁多寺―51石手寺―
道後温泉ー蓮華寺ー52大山寺―53円明寺　１９kｍ
（ファミリー１２ｋｍ）

　（本部）
要予約

１０．２４
（土）

四国中央
市

龍馬も歩いた土佐街
道・四国中央市歴史の
道　パートⅡ

ＪＲ川之江駅から道の駅霧の森までバス移動　道の駅
霧の森ー下り付ー腹包丁ー笠取峠ー水無峠ー笠取
峠ー腹包丁ー下り付―道の駅霧の森　道の駅霧の森
で食事、入浴後、バスでＪＲ川之江駅へ　１３ｋｍ（ファミ
リー　１３ｋｍ）

（西讃岐支部）
要予約

１１．３
（火・祝）

高松市
みなスポ！かがわ２０２
６

健脚１５ｋｍ、ファミリー６ｋｍ　高松駅周辺　詳細は別
途検討

　（県協会・
高松市支部）
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１１．１４
（土）

坂出市 秋の綾川満喫ウオーク
ＪＲ坂出駅―横塩神社―国道１１号線トンネルー国道
１１号線陸橋ー天皇寺ー新雲井橋ー姫塚ー川尻橋ー
ＪＲ坂出駅　１５ｋｍ　（ファミリー　１０ｋｍ）

 （中讃岐支部）
５００選

（香川 ９）

１１．２９
（日）

綾川町
琴平町

金毘羅街道（高松街道）
を楽しむウォーク　パー
トⅡ

琴電綾川駅―滝宮天満宮ー住吉神社―ピカソこんぴ
ら街道店―琴電岡田駅―祓川公園―ＪＲ琴平駅　１６
ｋｍ（ファミリー１０ｋｍ）

 （高松市支部）

１２．６
（日）

三豊市
観音寺市

七宝山トンネルから燧
灘海岸線ウオーク

ＪＲ比地大駅ー七宝山トンネル出口公園―父母ヶ浜ー
羅漢寺ー有明浜ー琴弾公園ーＪＲ観音寺駅　１６ｋｍ
（ファミリー　１２ｋｍ）

（西讃岐支部）

１２．１９
（土）

さぬき市
津田の松原と冬の田園
風景を楽しむウオーク

ＪＲ讃岐津田駅―津田の松原―男山神社―霊芝寺―
フジ志度店―ＪＲ志度駅　１５ｋｍ（ファミリー１１ｋｍ）

 （高松市支部）

２０２７．
１．９
（土）

善通寺市
善通寺近辺散策・初詣
ウオーク

ＪＲ善通寺駅ー善通寺ー法物館ー五知院ー香色山太
子堂ー大坂峠ー出釈迦寺ー曼荼羅寺ー甲山寺ー金
倉寺ー葛原正八幡宮ー道隆寺ーＪＲ多度津駅　１７ｋ
ｍ（ファミリー１２ｋｍ）

 （中讃岐支部）
５００選

（香川 ６）

２．６
（土）

丸亀市

第１９回みんなで
楽しく県民ウオーク
（香川丸亀国際
ハーフマラソン協賛）

ＪＲ丸亀駅・・(ﾊﾞｽ)・・丸亀市総合運動公園・陸上競技
場－北見地蔵―丸亀市民広場ー蓬莱橋ー土器川大
橋ー太助灯篭ーパワーシティー中津万象園ーうちわ
ミュージアムー葛原正八幡宮ー六地蔵ー７６番札所金
蔵寺ー丸亀市総合運動公園・陸上競技場・・(ﾊﾞｽ)・・Ｊ
Ｒ丸亀駅　　２０kｍ （ファミリー １１kｍ　チャレンジ６k
ｍ)

　（県協会・
中讃岐支部）

２．２０
（土）

三豊市
観音寺市

不動の滝と天空の鳥居
をめぐるウオーク

ＪＲ本山駅一鳩八幡神社ー不動の滝ー天空の鳥居ー
高屋神社下宮ーＪＲ観音寺駅　１３ｋｍ（ファミリー　１３
ｋｍ）

（西讃岐支部）

３．２１
（日）

高松市
女木島の春を楽しむウ
オーク

女木港ー帆槌の鼻ー円山古墳ー洞窟ー鷲ヶ峰展望
台ー住吉神社ー女木港　１１ｋｍ（ファミリー　７ｋｍ）

 （高松市支部）
５００選

（香川 １０）

グループ会員(3名以上のグループ）　2,000円

 

注３）　詳細はホームページ　http://sanuki-walking.jp/geturei.html　をご覧ください

讃岐歩こう会・事務局　　（電話）　０８７７－４３－６０７６

注１）　原則としてファミリーコースを設けます。（例会案内等で通知します。）

注２）　計画を変更する場合がありますので、ご承知下さい。（例会案内、月例会等で連絡します。）

会費：入会金　1,000円、年会費：正会員　4,000円、準会員　3,000円、家族会員　2,000円、

年間計画 月例会
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