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○　８月以降で来年度の年間計画を策定します。すぐ、実施できるとはかぎりませんが、今後の参考に
　　　させていただきます。定例会等で役員にお渡しください。
○　過去に月例会で歩いたコース、自分で選定したコースを問いません。とにかく歩きたいウォーキン
　　　グコースを紹介してください。あなたも、ウォーキングコースの計画に参加しませんか。

記入例

　○　コース名　（県外日帰り）　　今治市内遍路道ウォーク（愛媛県今治市）

　○　概要 高松、坂出、観音寺でバスに乗り合わせ、今治市内へ。市内のお寺を歩いてめぐり、
帰途に着く。

　○　コース ５４延命寺－－５５南光坊－－５６泰山寺－－５７栄福寺－－５８仙遊寺－－５９国分寺
　　約１８キロ　　（わかる範囲で結構です）

　○　備考 　

あなたのウォーキングコース希望案


